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Teilnahmebedingungen für die Aktion „Just a Perfect Day“  
auf www.spa-dich-fit.de/PerfectDay 
 
Einsendeschluss für die Einreichung der Videos zum Gewinnspiel „Just a perfect Day“ ist der 01.07.2025. 
Das Voting findet vom 02.07.2025 bis zum 15.07.2025 statt. Die Preisverleihung und Verlosung erfolgt 
am 17.07.2025. Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab Vollendung des 18. Lebensjahres, 
ausgenommen Mitarbeiter von Spa-dich-fit.de und deren Angehörige.  
Bewertungsablauf: Aus allen eingesendeten Videos erhält der:die Voter:in auf der Website 
http://www.spa-dich-fit.de/PerfectDay 10 Videos zur Abstimmung. Diese werden mit einer Klick-
Wischbewegung nach links oder rechts (links: kein Like, rechts: Like) bewertet. Dies kann beliebig oft in 
Tranchen von jeweils 10 Videos wiederholt werden.  
Gewinne: Das Video mit den meisten Likes gewinnt den Hauptpreis – eine Woche Luxus-Spa-Urlaub für 2 
Personen im exklusiven 5-Sterne Arosea Life Balance Hotel in Südtirol. Die Videos mit den zweit- und 
drittmeisten Likes gewinnen jeweils ein romantisches Wellness-Wochenende für 2 Personen. Alle 
Gewinne sind zur Selbstanreise. Community-Gewinn: Unter allen Voter:innen wird zusätzlich ein 
Wellness-Wochenende für 2 Personen verlost.  
Abstimmungsregeln: Alle Videos, die gemäß den Richtlinien zur Videoeinreichung und 
VeröƯentlichung für die Aktion „Just a Perfect Day“ eingereicht wurden, werden mittels eines 
Algorithmus nach dem Zufallsprinzip ausgewählt und statistisch gleich häufig an die gesamte User:innen-
Gruppe ausgespielt. Im Ergebnis wird vermieden, dass ein Video öfter als andere Videos ausgespielt wird. 
Es kann durch ungerade bzw. nicht mit dem Faktor Zehn dividierbare Teilnehmerzahlen dazu kommen, 
dass leichte, nicht maßgebliche Ungenauigkeiten auftreten. Nach Bewertung von mindestens 10 Clips 
ist die Teilnahme am Community-Gewinnspiel möglich. Dazu ist die Angabe der persönlichen 
Kontaktdaten Voraussetzung. Bei Abgabe erhält der:die Absender:in einen Wellnessreise-Gutschein in der 
Höhe von EUR 30, der für Reisen von Spa-dich-fit.de auf der Buchungswebsite eingelöst werden können. 
Das Voting findet vom 02.07.2025 bis zum 15.07.2025 statt. Der Zwischenstand ist auf http://www.spa-
dich-fit.de/PerfectDay ohne konkrete Zahlen einzusehen. Die Preisverleihung erfolgt am 17.07.2025.  
Gewinnmitteilung und -übergabe: Die Gewinner:innen der Aktion Just a perfect Day werden im 
Anschluss über eine direkte Nachricht informiert und mit Vornamen und Ort auf den Web- und Social-
Media-Seiten von Spa-dich-fit.de veröƯentlicht. Nach Adressbestätigung wird der Gewinn versendet. Der 
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine Barauszahlung der Gewinne oder der Umtausch sind nicht möglich. 
Die Gewinne und Gutscheine sind nicht mit (anderen) Gutscheinen oder Rabattaktionen kombinierbar. 
Nutzungsrechte: Mit der Teilnahme am Gewinnspiel wird der Kontaktaufnahme über die angegebenen 
Kontaktdaten und der Sicherung und VeröƯentlichung der hochgeladenen Videos zugestimmt. Die 
Teilnehmer:innen, die ihre Videos für die Aktion „Just a perfect Day“ auf der Website 
http://www.spa-dich-fit.de/PerfectDay hochladen versichern ausdrücklich, dass sie Inhaber:innen 
sämtlicher Nutzungsrechte sind. Außerdem übertragen die Teilnehmer:innen der Veranstalterin 
"Wellvoyage AG" das ausschließliche Werknutzungsrecht im gesetzlich zulässigen Maß (Österreich, 
Schweiz), bzw. sämtliche Nutzungsrechte und Urheberrechte im erlaubten Maß (Deutschland). 
Teilnehmer aus anderen Regionen unterliegen den lokalen Bestimmungen im jeweils gesetzlich zulässigen 
Höchstausmaß. Für andere übertragene Daten gelten die Bestimmungen der DSGVO und lokaler 
datenschutzrechtlicher Bestimmungen. 
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Richtlinien zur Videoeinreichung und VeröƯentlichung für die Aktion „Just a Perfect 
Day“ auf www.spa-dich-fit.de/PerfectDay 
 
Mit der Teilnahme an der Aktion „Just a Perfect Day“ und dem Hochladen eines Videos auf www.spa-dich-
fit.de/PerfectDay akzeptieren die Teilnehmer:innen die folgenden verbindlichen Richtlinien: 
 
1. Allgemeine Teilnahmevoraussetzungen 

 Eingereicht werden dürfen ausschließlich selbstgedrehte Videos mit einer maximalen Länge von 
20 Sekunden. 

 Teilnehmer:innen müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 

 Die Einreichung erfolgt ausschließlich über die Aktionsseite www.spa-dich-fit.de/PerfectDay. 

 
2. Inhaltliche Anforderungen 

Die eingereichten Videos sollen echte, persönliche Momente zeigen, die den Tag der Teilnehmenden 
besonders machen. Dabei gilt: 
 
Nicht gestattet sind Inhalte, die: 

 gegen gesetzliche Bestimmungen verstoßen, 

 rassistisch, diskriminierend, sexistisch, homophob oder anderweitig menschenverachtend sind, 

 gewaltverherrlichende, pornografische oder jugendgefährdende Elemente enthalten, 

 politisch oder religiös extremistische Inhalte verbreiten, 

 Persönlichkeitsrechte Dritter verletzen (z.ௗB. durch nicht genehmigte Aufnahmen anderer 
Personen), 

 Werbung oder kommerzielle Inhalte beinhalten. 

Zulässig sind Inhalte, die: 

 authentische, positive Momente des Alltags oder besonderer Erlebnisse zeigen, 

 andere inspirieren oder berühren können, 

 frei von professioneller Bearbeitung und Inszenierung sind (keine Produktionen mit 
Werbecharakter), 

 eine respektvolle, wertschätzende Sprache und Bildsprache verwenden. 

3. Urheber- und Persönlichkeitsrechte 

 Die hochgeladenen Videos müssen vollständig von den Teilnehmenden selbst erstellt worden 
sein. 

 Es dürfen keine urheberrechtlich geschützten Inhalte Dritter verwendet werden (z.ௗB. Musik, 
Logos, Texte, Bildmaterial). 
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 Personen, die im Video erkennbar sind, müssen ihre ausdrückliche Zustimmung zur 
VeröƯentlichung gegeben haben. 

4. Nutzungsrechte & VeröƯentlichung 

 Mit dem Hochladen des Videos räumen die Teilnehmenden Spa-dich-fit.de ein einfaches, zeitlich 
und räumlich unbegrenztes Nutzungsrecht zur VeröƯentlichung, Vervielfältigung, Verbreitung und 
Bearbeitung des Videos im Rahmen der Aktion „Just a Perfect Day“ ein. 

 Eine VeröƯentlichung erfolgt ausschließlich auf Kanälen von Spa-dich-fit.de (z.ௗB. Website, 
YouTube-Kanal, Social Media) und zur Dokumentation der Aktion Just a perfect Day in Form eines 
Dokumentarvideos. 

 Spa-dich-fit.de behält sich vor, Videos ohne Angabe von Gründen von der VeröƯentlichung 
auszuschließen – insbesondere bei Verstößen gegen diese Richtlinien. 

5. Moderation und Community-Voting 

 Alle eingesendeten Beiträge werden vor der VeröƯentlichung redaktionell geprüft. 

 Es besteht kein Anspruch auf VeröƯentlichung oder Teilnahme am Voting. 

 Spa-dich-fit.de behält sich vor, Beiträge auch nachträglich zu entfernen, wenn Verstöße bekannt 
werden. 

6. Datenschutz 

 Die im Rahmen der Teilnahme übermittelten Daten werden ausschließlich zur Durchführung der 
Aktion verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Informationen finden Sie in der 
Datenschutzerklärung. 
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Teilnahmebedingungen für die Aktion „Just a Perfect Day“ auf www.spa-dich-fit.de/PerfectDay 
 
Ich bestätige folgende Teilnahmebedingungen:  
Einsendeschluss für die Einreichung der Videos zum Gewinnspiel „Just a perfect Day“ ist der 01.07.2025. Das Voting 
findet vom 02.07.2025 bis zum 15.07.2025 statt. Die Preisverleihung und Verlosung erfolgt am 17.07.2025. 
Teilnahmeberechtigt sind alle Personen ab Vollendung des 18. Lebensjahres, ausgenommen Mitarbeiter von Spa-
dich-fit.de und deren Angehörige.  
Bewertungsablauf: Aus allen eingesendeten Videos erhält der:die Voter:in auf der Website http://www.spa-dich-
fit.de/PerfectDay 10 Videos zur Abstimmung. Diese werden mit einer Klick-Wischbewegung nach links oder rechts 
(links: kein Like, rechts: Like) bewertet. Dies kann beliebig oft in Tranchen von jeweils 10 Videos wiederholt werden.  
Gewinne: Das Video mit den meisten Likes gewinnt den Hauptpreis – eine Woche Luxus-Spa-Urlaub für 2 Personen 
im exklusiven 5-Sterne Arosea Life Balance Hotel in Südtirol. Die Videos mit den zweit- und drittmeisten Likes 
gewinnen jeweils ein romantisches Wellness-Wochenende für 2 Personen. Alle Gewinne sind zur Selbstanreise. 
Community-Gewinn: Unter allen Voter:innen wird zusätzlich ein Wellness-Wochenende für 2 Personen verlost.  
Abstimmungsregeln: Alle Videos, die gemäß den Richtlinien zur Videoeinreichung und VeröƯentlichung für die 
Aktion „Just a Perfect Day“ eingereicht wurden, werden mittels eines Algorithmus nach dem Zufallsprinzip 
ausgewählt und statistisch gleich häufig an die gesamte User:innen-Gruppe ausgespielt. Im Ergebnis wird vermieden, 
dass ein Video öfter als andere Videos ausgespielt wird. Es kann durch ungerade bzw. nicht mit dem Faktor Zehn 
dividierbare Teilnehmerzahlen dazu kommen, dass leichte, nicht maßgebliche Ungenauigkeiten auftreten. Nach 
Bewertung von mindestens 10 Clips ist die Teilnahme am Community-Gewinnspiel möglich. Dazu ist die Angabe 
der persönlichen Kontaktdaten Voraussetzung. Bei Abgabe erhält der:die Absender:in einen Wellnessreise-Gutschein 
in der Höhe von EUR 30, der für Reisen von Spa-dich-fit.de auf der Buchungswebsite eingelöst werden können. Das 
Voting findet vom 02.07.2025 bis zum 15.07.2025 statt. Der Zwischenstand ist auf http://www.spa-dich-
fit.de/PerfectDay ohne konkrete Zahlen einzusehen. Die Preisverleihung erfolgt am 17.07.2025.  
Gewinnmitteilung und -übergabe: Die Gewinner:innen der Aktion Just a perfect Day werden im Anschluss über eine 
direkte Nachricht informiert und mit Vornamen und Ort auf den Web- und Social-Media-Seiten von Spa-dich-fit.de 
veröƯentlicht. Nach Adressbestätigung wird der Gewinn versendet. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Eine 
Barauszahlung der Gewinne oder der Umtausch sind nicht möglich. Die Gewinne und Gutscheine sind nicht mit 
(anderen) Gutscheinen oder Rabattaktionen kombinierbar. 
Nutzungsrechte: Mit der Teilnahme am Gewinnspiel wird der Kontaktaufnahme über die angegebenen Kontaktdaten 
und der Sicherung und VeröƯentlichung der hochgeladenen Videos zugestimmt. Die Teilnehmer:innen, die ihre 
Videos für die Aktion „Just a perfect Day“ auf der Website http://www.spa-dich-fit.de/PerfectDay hochladen 
versichern ausdrücklich, dass sie Inhaber:innen sämtlicher Nutzungsrechte sind. Außerdem übertragen die 
Teilnehmer:innen der Veranstalterin "Wellvoyage AG" das ausschließliche Werknutzungsrecht im gesetzlich 
zulässigen Maß (Österreich, Schweiz), bzw. sämtliche Nutzungsrechte und Urheberrechte im erlaubten Maß 
(Deutschland). Teilnehmer aus anderen Regionen unterliegen den lokalen Bestimmungen im jeweils gesetzlich 
zulässigen Höchstausmaß. Für andere übertragene Daten gelten die Bestimmungen der DSGVO und lokaler 
datenschutzrechtlicher Bestimmungen. 
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Richtlinien zur Videoeinreichung und VeröƯentlichung für die Aktion „Just a Perfect Day“ auf www.spa-dich-
fit.de/PerfectDay 
 

Mit der Teilnahme an der Aktion „Just a Perfect Day“ und dem Hochladen eines Videos auf www.spa-dich-
fit.de/PerfectDay akzeptieren die Teilnehmer:innen die folgenden verbindlichen Richtlinien: 

1. Allgemeine Teilnahmevoraussetzungen 

 Eingereicht werden dürfen ausschließlich selbstgedrehte Videos mit einer maximalen Länge von 20 
Sekunden. 

 Teilnehmer:innen müssen mindestens 18 Jahre alt sein. 

 Die Einreichung erfolgt ausschließlich über die Aktionsseite www.spa-dich-fit.de/PerfectDay. 

2. Inhaltliche Anforderungen 

Die eingereichten Videos sollen echte, persönliche Momente zeigen, die den Tag der Teilnehmenden besonders 
machen. Dabei gilt: 

Nicht gestattet sind Inhalte, die: 

 gegen gesetzliche Bestimmungen verstoßen, 

 rassistisch, diskriminierend, sexistisch, homophob oder anderweitig menschenverachtend sind, 

 gewaltverherrlichende, pornografische oder jugendgefährdende Elemente enthalten, 

 politisch oder religiös extremistische Inhalte verbreiten, 

 Persönlichkeitsrechte Dritter verletzen (z.ௗB. durch nicht genehmigte Aufnahmen anderer Personen), 

 Werbung oder kommerzielle Inhalte beinhalten. 

Zulässig sind Inhalte, die: 

 authentische, positive Momente des Alltags oder besonderer Erlebnisse zeigen, 

 andere inspirieren oder berühren können, 

 frei von professioneller Bearbeitung und Inszenierung sind (keine Produktionen mit Werbecharakter), 

 eine respektvolle, wertschätzende Sprache und Bildsprache verwenden. 

3. Urheber- und Persönlichkeitsrechte 

 Die hochgeladenen Videos müssen vollständig von den Teilnehmenden selbst erstellt worden sein. 

 Es dürfen keine urheberrechtlich geschützten Inhalte Dritter verwendet werden (z.ௗB. Musik, Logos, Texte, 
Bildmaterial). 

 Personen, die im Video erkennbar sind, müssen ihre ausdrückliche Zustimmung zur VeröƯentlichung 
gegeben haben. 

4. Nutzungsrechte & VeröƯentlichung 

 Mit dem Hochladen des Videos räumen die Teilnehmenden Spa-dich-fit.de ein einfaches, zeitlich und 
räumlich unbegrenztes Nutzungsrecht zur VeröƯentlichung, Vervielfältigung, Verbreitung und Bearbeitung 
des Videos im Rahmen der Aktion „Just a Perfect Day“ ein. 
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 Eine VeröƯentlichung erfolgt ausschließlich auf Kanälen von Spa-dich-fit.de (z.ௗB. Website, YouTube-Kanal, 
Social Media) und zur Dokumentation der Aktion Just a perfect Day in Form eines Dokumentarvideos. 

 Spa-dich-fit.de behält sich vor, Videos ohne Angabe von Gründen von der VeröƯentlichung auszuschließen – 
insbesondere bei Verstößen gegen diese Richtlinien. 

5. Moderation und Community-Voting 

 Alle eingesendeten Beiträge werden vor der VeröƯentlichung redaktionell geprüft. 

 Es besteht kein Anspruch auf VeröƯentlichung oder Teilnahme am Voting. 

 Spa-dich-fit.de behält sich vor, Beiträge auch nachträglich zu entfernen, wenn Verstöße bekannt werden. 

6. Datenschutz 

 Die im Rahmen der Teilnahme übermittelten Daten werden ausschließlich zur Durchführung der Aktion 
verarbeitet und nicht an Dritte weitergegeben. Weitere Informationen finden Sie in der 
Datenschutzerklärung. 

 

 


