
 
 
 
 

 

Yogalehrerin Vesna Veberič 
 
Was mich ausmacht… 
✓ Yogatherapeutin 
✓ Ich praktiziere Yoga seit 1978 
✓ Meditations- und Entspannungskurse 
✓ Lebenslanges Streben nach Wahrheit und Heilung 
✓ Achtsames und bewusstes Üben 
✓ Einfühlsamer Unterricht mit einer Prise Humor 
✓ Meine Seminarinhalte: Bewegung-Klang-Stille, Atmung-Yoga-Körpertherapie, Ausdruck-

Bewusstsein-Selbstliebe-Entspannung, Spiritualität 
 
 


